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¿Sabías que, una persona genera cerca de
1,19 k de basura al día, y que el 2% de la

población recicla?



Te invitamos a caminar hacia un estilo de
vida sustentable, generando menos

residuos a través de los productos que
consumes a diario, usando bolsas de papel,

envases retornables, etc.



En ECOS, tus compras son a granel, con
productos locales, orgánicos, de calidad y
sin trazas. Desde alimentos a productos

ecológicos y conscientes



Te invitamos 
a conocernos.






Bienvenid@ a una
comunidad de Alimentacion

natural y sustentable.



CEREALES Y LEGUMBRES 

PASTAS CASERAS

PASTAS SIN GLUTEN 

SEMILLAS Y FRUTOS SECOS 

FRUTAS DESHIDRATADAS

 ESPECIAS Y SALES

CHOCOLATES Y AZÙCARES

ACEITES, MIEL Y HUEVOS

PRODUCTOS ECOLOGICOS

HARINAS

TE, HIERBAS E INFUSIONES

HIGIENE MENSTRUAL 

COSMETICA NATURAL CONSCIENTE

COJINES TERAPEUTICOS

UTILES DE ASEO

PRODUCTOS



Arroz Basmati  $420

Arroz Blanco  $170

Arroz Integral $180

Avena Integral Entera Machacada $220

Garbanzos $320

Pastas caseras al huevo (mix verduras) $1.750

Pasta Italiana Stefano Berruto Multicereal . 250 grs. $3.900

Pasta Italiana Stefano Berruto Espirales. 400 grs. $3.900

Pipoca de Quinoa inflada

$390Lentejas Rojas

 $550Lentejas negras

 $300Porotos de soya

 $400

Pasta Italiana Stefano Berruto Spaguetthi N°5 . $400 grs.  $3.900

Cereales y Legumbres
PRODUCTO 

VALOR POR
100 GRS

Quinoa Blanca $650

Quinoa Mix $700

$1400

Porotos tórtola

Pastas Caseras
PRODUCTO 

VALOR POR
250 GRS 

Alimentos a Granel

Pastas Sin Gluten

Carne Soya No Transgénica  $500



Almendras $1.200

Almendras laminadas  $1.800

Amapola $1.200

Amaranto $690

Castañas de Cajú $2.200

 MIX Campestre (Almendras, Coco laminado, Cranberries,
Nueces, Maravilla, Pepas de zapallo, Pasas)

 Maravilla

$990Pepas de zapallo

$800Sésamo blanco

 $800Sésamo negro

 $600

 Habas Saladas (Agotado)

 $1.200

 Semillas y Frutos Secos
PRODUCTO 

VALOR POR
100 GRS

Chía $900

Linaza entera $420

$750

Maní natural CON y SIN sal

Nuez mariposa  $1.000

Pistacho CON y SIN sal  $2.000

Maní Japonés  $750

 $1.100

Alimentos a Granel

 MIX Granola (Pipoca de Quinoa, Coco laminado,
Cranberries, Avena, Cerea integral, Pepas de zapallo,
Maravilla, Linaza)

 $1.000

Maíz Curagua (para cabritas)  $270



Ciruela seca SIN carozo $900

Coco lamimado  $1.100

Coco Rallado $750

Cranberries $1.100

Damasco Turco $1.600

 Goji

$2.600Maqui deshidratado

$2.600Maqui molido

 $750Pasas Ámbar, Rubias, Flame.

 $900

Harina de avena

 Fruta Deshidratada
PRODUCTO 

VALOR POR
100 GRS

Dátil CON carozo $900

Dátil SIN carozo $1.000

$1.400

Plátano chips

Harina de arroz  $900

Harina de Almendras con piel  $1.300

 $250

Harina de coco

Harina de garbanzos

 $550

 $300

Harina integral  $200

 Harina de linaza $450

Harina de Trigo Sarraceno (Agotado) $12.000 (kilo)

Fécula de maíz (maicena)  $550

Alimentos a Granel

Harinas

Polvos de hornear  $590



Té Ceylán 100 grs - $1.600

Té Verde  100 grs - $1.600

Té Blend Jazmín Lavanda (Base de té verde con flores y tallos de
jazmín y lavanda)

30 grs- $3.000

Té Blend Romantic (Base de té rojo, Pu-erth, pétalos de rosa y
canela)

Té Blend Cocoa Ceylán (Base de té negro Sri Lanka, ex Ceylán y
cascarillas de cacao)

Té Blend Blanco Relax (Base de té Bai Mudan, blanco, con flores
de lavanda y manzana deshidratada en cubitos)

PRODUCTO 

Té Blend Verde Jazmín (Base de té verde con flores y tallos de
jazmín)

30 grs- $3.000

30 grs- $3.000

30 grs- $3.000

30 grs- $3.000

Infusión de Rosas (Depuradora, relaja, ayuda al insomnio,
depresión, antioxidante)

50 grs- $3.000

Infusión de Boldo (Depurador, ayuda al insomnio, problemas
hepáticos)

30 grs- $2.000

Infusión de Hierbas Pectorales (Talos de hinojo, Eucalipto, Vira
Vira, hierba del paño y Palto. Ayudan en la bronquitis, tos, gripe y
resfriados)

30 grs- $2.000

Infusión de Manzanilla 50 grs- $3.000

Infusión de Rosa Jamaica 50 grs- $3.000

Infusión de Moringa (Antioxidante y antiinflamatoria) 50 grs- $3.000

Alimentos a Granel
Té, hierbas e infusiones



Ají color  $300

Ajo en polvo $250

Aliño completo $350

Anís estrella

Canela en rama

PRODUCTO 

Canela en polvo

 $600

VALOR POR
30 GRS

Bicarbonato  $100

 $450

 $990

Cardamomo  $2.700

Clavos de olor  $900

Cúrcuma  $450

Curry

Comino

 $300

 $300

Cúrcuma RAIZ

Jengibre en polvo

Jengibre RAIZ

Laurel

 $300 (desde)

Nuez moscada

Orégano

Pimienta blanca entera

Pimienta negra entera

Sal de mar gruesa

Sal fina rosada del Himalaya

Spirulina

Agar Agar

 $300 (desde)

 $300

 $450

 $1.260

 $300

 $900

 $750

 $90

 $180

 $2.000

 $4.000
(sobre)

Alimentos a Granel
Especias y Sales



Almendra bañada en chocolate  $1.900

Azúcar de caña orgánica $310

Cacao amargo en polvo $1.390

Cobertura granulada de chocolate blanco /negro

Cranberries con chocolate

PRODUCTO 

Café con chocolate

 $800

VALOR POR
100 GRS

Maní con chocolate  $850

 $1.750

 $1.850

Panela  $700

Aceite de Oliva 500 ml.

Aceite de Oliva 1 litro  $11.500

Aceite de Oliva 5 litros

Aceite de Oliva a granel (relleno)

Aceite de Linaza

 Aceite de Almendras

Huevos de campo color Calibre Primera 

Huevos de campo color Calibre Extra

Miel Nativa Multifloral 1kilo

 $8,000

 $5.000

$8.500

 $49.500

 $9.900

 Miel Nativa Multifloral 1/2 kilo (Región Araucanía, Conguillio)

Propóleo en spray  (30%)

$3.800

$3.800

 $9.000

Pan de molde integral con masa madre

Pan blanco de masa madre blanco

$6.000

 $9.000

 $10.000

Aceite de Oliva 250 ml  

Aceites, Miel y Huevos
 $3.500

$6.500

Alimentos a Granel
Chocolates y Azúcares

Aceite de Coco Orgánico  $9.500

Alulosa  $1.600



Bombilla de acero inoxidable color curva/recta  (6 mm
diámetro)

$1.500

Bombilla para batido recta (10 mm diámetro)  $2.000

Bombilla para mate $2.000

Limpiador de bombilla $1.000

Discos de lactancia materna (3 pares) $10.000

Hojas (5)de acero inoxidable (Para recambio de
Rasuradora)

$2.500Cepillo de diente de bambú adulto / Niños-as

$1.000 c/u - 3 x $2.500Cubiertos de bambú (Cuchara, tenedor, cuchillo)

 $5.000
Bolsa de tela con bombilla de acero inoxidable y 
limpiador 

 $10.000

PRODUCTO 

Rasuradora de acero inoxidable (Incluye 5 hojas de afeitar
y 1 cepillo para limpiar)

$20.000

$3.000

Portacubiertos (Set con 3 cubiertos bambú + bombilla +
limpiador)

Bombilla de acero inoxidable plateada curva / recta $1.000

Set de 4 desmaquillantes de tela de algodón  $3.900

Productos Ecologicos



Luffas entre 30 a 50 cms $3.500 - $5.000

Exfoliante facial de luffa circular  $2.000

Manoplita con aplicación de algodón $3.000

Toalla higiénica de tela flujo suave (talla S)

 $16.000Copa Menstrual talla XS, S, M, L

 $8.900

PRODUCTO 

Toalla  higiénica de tela. Talla Protector diario.
$3.000 

4 x $10.000

$3.900
3 x $11.000

Vaso Esterilizador

Toalla higiénica de tela flujo moderado (talla M) $4.500
3 x $12.500

Toalla higiénica de tela flujo abundante- Nocturna (talla N)
$5.500

3 x $15.000

Pastilla Esterilizadora  $1.000

Gel lubricante Mia Luna 20 ml  $4.900

Gel lubricante Mia Luna 80 ml  $8.900

 Jabón íntimo Mia Luna 150 ml  $5.900

Calzón Menstrual Mia Luna. Tallas S, M, XL .
Adulta- Niña-

 $16.900

Productos Ecologicos
Luffas

Higiene Menstrual
Toallas Higiénicas de tela

Copas Menstruales



Shampoo y Acondicionador líquido: MIEL - LÚCUMA , 
500 ml

$7.000

Ambos con propiedades regenerantes de piel. Sugerido para daños capilares
como heridas, psoriasis, otros.

PRODUCTO 

Aceite de Rosa Mosqueta 15 ml

Loción Muscular 50 ml- Dolencias (Vivencias)

Ungüento de Caléndula 30 grs(Cicatriza, para quemaduras)  $6.000

Serum Hialurónico 30 ml (Hidrata la piel, regenera células,
aclara manchas)

 $10.000

$5.500

Crema facial piel seca (Contribuir) $5.900

Crema Sanadora de caléndula 30 grs. (Contribuir) $6.500

Crema Para peinar 150 ml. (Vivencias) $6.500

Desodorante piel sensible 27 grs. (Contribuir)

Desodorante con bicarbonato 27 grs. (Contribuir)

$6.500

$6.500

$6.500

Loción Muscular 100 ml - Dolencias (Vivencias) $11.000

Pasta de dientes sin flúor 70 grs (Contribuir) $7.000

Pomada de Palqui- Reacciones alérgicas (Vivencias) $6.000

Pomada de Eucaliptus- Apoyo Respiratorio (Vivencias) $6.000

Pomada de Consuelda, matico, llantén- Desinflama,
cicatriza, antiséptico. (Vivencias)

$5.500

Ungüento de Cáñamo 30 grs(Dolores musculares)  $6.000

Productos Ecologicos
Cosmética Natural Consciente



Antifaz (Para el dolor de cabeza) $4.900

Lavanda, romero, linaza, triguillo, mijo, menta.

Tradicional o Clásico rectangular (Molestias generales)

 $700

Periodo Menstrual $6.900

Cervical o cuello $8.900

Lumbar $9.900

$12.000

$14.000

$4.000

 $600

Afecciones respiratorias $6.500

$6.900

Productos Ecologicos
Cojines Terapéuticos

Ùtiles de aseo 
Detergente de Ropa Marca BAM 3 lts . Biodegradable

Detergente de Ropa Marca FREEMET 3 lts . Biodegradable

Lavalozas orgánico Biodegradable . Marca Vivencias. 1 lt

Clorogel. 500 ml 

Limpia pisos. (excepto piso flotante y madera) 500 ml  
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